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Pulver zur Inhalation

Kontrollfenster
Griin = Inhalator bereit zur Anwendung

Schutzkappe

Hier driicken
und ziehen

Abbildung B

SCHRITT 1: Bereiten Sie lhre Dosis vor

1.1 Schauen Sie in die Offnung des Mund-
stlicks und vergewissern Sie sich,
dass sie durch nichts verstopft ist (Ab-
bildung C).

1.2 Prifen Sie das Kontrollfenster (es sollte
rot sein, Abbildung C).

ROT

Offnung des
Mundstiicks priifen

Abbildung C

1.3 Halten Sie den Inhalator waagerecht,
sodass das Mundstlick zu Ihnen zeigt
und die grline Taste nach oben (Abbil-
dung D).

e

Abbildung D

1.4 Drlcken Sie die griine Taste ganz hi-
nunter, um lhre Dosis zu laden (Abbil-
dung E).

Wahrend Sie die Taste nach unten driicken,

andert sich die Farbe des Kontrollfensters

von Rot auf Grln.

Dosisanzeige

Griine Taste

__Kontrollfenster
Rot = bestitigt richtige Inhalation

Mundstiick

Abbildung A

1.5 Lassen Sie die griine Taste los (Abbil-
dung F).

Stellen Sie sicher, dass Sie die Taste los-
gelassen haben, damit der Inhalator
richtig funktionieren kann.
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Abbildung E

Abbildung F

Uberpriifen Sie:

1.6 Vergewissern Sie sich, dass das Kon-
trollfenster nun grin ist (Abbildung G).
Ihr Arzneimittel kann nun inhaliert werden.

Gehen Sie zu ,SCHRITT 2: Inhalation
lhres Arzneimittels*.
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Abbildung G

Vergewissern Sie sich, dass die griine
Taste nach oben zeigt. Kippen Sie den
Inhalator nicht.

Was zu tun ist, wenn das Kontroll-
fenster nach dem Hinunterdriicken
der Taste immer noch rot ist (Abbil-
dung H).

014187-88271

Abbildung H

Die Dosis ist nicht vorbereitet. Gehen Sie
zurick zu ,,SCHRITT 1: Bereiten Sie
lhre Dosis vor” und wiederholen Sie
die Schritte 1.1 bis 1.6.

SCHRITT 2: Inhalation lhres Arzneimit-
tels

Lesen Sie vor der Anwendung die Schrit-
te 2.1 bis 2.7 vollstdndig durch. Kippen
Sie den Inhalator nicht.

2.1 Halten Sie den Inhalator von lhrem
Mund entfernt und atmen Sie voll-
standig aus. Atmen Sie niemals in
den Inhalator aus (Abbildung ).
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Abbildung |

2.2 Halten Sie Ihren Kopf aufrecht, neh-
men Sie das Mundstuck zwischen lhre
Lippen und umschlieBen Sie es eng
mit lhren Lippen (Abbildung J).

Nicht die griine Taste wahrend des
Inhalierens gedriickt halten.

Abbildung J

2.3 Nehmen Sie einen kraftigen, tiefen
Atemzug durch lhren Mund. Atmen
Sie so lange wie méglich ein.

Ein ,Klick* lasst Sie wissen, dass Sie
richtig inhalieren. Atmen Sie so lange wie
moglich weiter ein, nachdem Sie das
LKlick“ gehort haben. Manche Patienten
horen das ,Klick" mdglicherweise nicht.
Vergewissern Sie sich anhand des Kon-
trollfensters, dass Sie richtig inhaliert
haben.
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2.4 Nehmen Sie den Inhalator aus lhrem
Mund.

2.5 Halten Sie lhren Atem so lange wie
moglich an.

2.6 Atmen Sie langsam und von lhrem In-
halator weggerichtet aus.

Manche Patienten haben mdglicher-
weise ein korniges Geflihl oder einen
leicht slBen oder etwas bitteren Ge-
schmack in ihrem Mund. Inhalieren Sie
keine zusétzliche Dosis, auch falls Sie
nach der Inhalation nichts schmecken
oder fUhlen.

Uberpriifen Sie:

2.7 Vergewissern Sie sich, dass das Kon-
trolifenster nun rot ist (Abbildung K).
Das bedeutet, dass Sie Ihr Arzneimittel
richtig inhaliert haben.

ROT eten s Aoicina )

e Vor der ersten Anwendung enthalt jeder 1082MA Amsterdam
Inhalator mindestens 60 Dosen oder Niederlande
mindestens 30 Dosen, je nach Packungs-
groBe. 8. ZULASSUNGSNUMMER(N)

e Jedes Mal, wenn Sie eine Dosis laden, EU/1/12/781/001
indem Sie die griine Taste drlicken, be- EU/1/12/781/002
wegt sich die Dosisanzeige ein kleines EU/1/12/781/003
Stick in Richtung der ndchsten Nummer

\ (50, 40, 30, 20, 10 oder 0). 9. DATUM DER ERTEILUNG DER

Abbildung K

Was zu tun ist, wenn das Kontroll-
fenster nach der Inhalation immer
noch griin ist (Abbildung L).

haben. Dann nehmen Sie einen krafti-
gen, tiefen Atemzug durch das Mund-
stlck.

Bitte kontaktieren Sie Ihren Arzt, wenn
das Kontrolifenster nach mehreren
Versuchen immer noch griin ist.

Setzen Sie nach jeder Anwendung die
Schutzkappe zurlick auf das Mundstlck
(Abbildung M), um einer Verschmutzung
lhres Inhalators durch z.B. Staub vorzu-
beugen. Entsorgen Sie Ihren Inhalator,
wenn Sie die Kappe verlieren.

Abbildung M

Weitere Informationen

Was sollen Sie tun, wenn Sie versehentlich
eine Dosis vorbereitet haben?

Bewahren Sie Ihren Inhalator mit der auf-
gesetzten Schutzkappe auf, bis es Zeit ist,
Ihr Arzneimittel zu inhalieren. Dann ziehen Sie
die Kappe ab und beginnen mit Schritt 1.6.

Wie funktioniert die Dosisanzeige?

¢ Die Dosisanzeige zeigt die Gesamtanzahl
an Dosen an, die noch im Inhalator ent-

Wann bendtigen Sie einen neuen Inhalator?

Sie sollten einen neuen Inhalator besorgen:

e Wenn lhr Inhalator beschadigt zu sein
scheint oder wenn Sie die Kappe verlie-
ren, oder

¢ \Wenn rote Streifen in der Dosisanzeige
erscheinen; dies bedeutet, dass die letz-
te Dosis bald erreicht ist (Abbildung N),
oder

e Wenn Ihr Inhalator leer ist (Abbildung O).

Dosisanzeige bewegt sich langsam

Abbildung N

Wie sehen Sie, dass Ihr Inhalator leer ist?

Wenn die grtne Taste nicht in ihre oberste
Position zurtickgeht und stattdessen in einer
mittleren Position stehen bleibt, haben Sie
die letzte Dosis erreicht (Abbildung O). Auch
wenn die grine Taste blockiert ist, kdnnen
Sie lhre letzte Dosis noch inhalieren. Da-
nach kann der Inhalator nicht mehr verwen-
det werden und Sie mUssen mit der An-
wendung eines neuen Inhalators beginnen.

10.

. INHABER DER ZULASSUNG

Abbildung O

Wie sollen Sie |hren Inhalator reinigen?

Verwenden Sie NIEMALS Wasser um Ihren
Inhalator zu reinigen, da das enthaltene
Arzneimittel dadurch beeintrachtigt werden
konnte.

Falls Sie lhren Inhalator dennoch reinigen
mochten, wischen Sie mit einem trockenen
Tuch oder Papiertuch Uber die AuBenseite
des Mundstucks.

ZULASSUNG/VERLANGERUNG
DER ZULASSUNG

Datum der Erteilung der Zulassung:
20. Juli 2012

Datum der letzten Verldngerung der Zulas-
sung: 20. April 2017

STAND DER INFORMATION
Dezember 2022

Ausflhrliche Informationen zu diesem
Arzneimittel sind auf den Internetseiten

der Europdischen Arzneimittel-Agentur
unter http://www.ema.europa.eu/ verflgbar.

Abbildung L von 60 zu 0: 60, 50, 40, 30, 20, 10, 0.
Dies bedeutet, dass Sie Ihr Arzneimittel
nicht richtig inhaliert haben. Gehen Sie
zuriick zu ,SCHRITT 2: Inhalation Ih- Dosisanzeige ~ Rote Streifen 1. VERKAUFSABGRENZUNG
res Arzneimittels“ und wiederholen Verschreibungspflichtig
Sie die Schritte 2.1 bis 2.7. B
Wenn das Kontrollfenster immer noch 12. PACKUNGSGROSSEN
nicht rot ist, haben Sie mdglicherweise Klinikpackung mit
vor der Inhalation vergessen, die grine einem Inhalator mit 30 Dosen
Taste loszulassen, oder Sie haben nicht Packund mit
kraftig genug inhaliert. Wenn dies einem Ir?halator mit 60 Dosen
passiert, versuchen Sie es erneut. Ver- Packung mit
gewissern Sie sich, dass Sie vor dem 3 Inhal ? it ils 60 D
Inhalieren die griine Taste losgelassen nhalatoren mit jewells osen
haben und Sie vollstdndig ausgeatmet

9 2us9 13. KONTAKTADRESSE IN DEUTSCHLAND

Fur weitere Informationen zu diesem Préapa-
rat wenden Sie sich bitte an den &rtlichen
Vertreter:

BERLIN-CHEMIE AG
Glienicker Weg 125

12489 Berlin

Telefon: (030) 6707-0 (Zentrale)
Telefax: (030) 6707-2120

014187-88271



